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Ta'dil al-Arkan
P A
oF S BIE O BlA O G ) gl G Ji
ogiwu;uw,,ﬁmjm,;ﬂm,\‘am
G55 Sl f&T L Y 855 plalll G sty # o 2 2
£ il 5o I J@ Y 05 e Eu e 0 3 il 15015

rAW]

- -

Kare Troende!

Emnet for dagens khutbah er Ta‘dil al-Arkan, et vigtigt
aspekt af bennen, som mange mennesker ubevidst
forsommer, selv om det er afgerende for bennens
gyldighed og fuldkommenhed.

Som vores elskede Profet Muhammad #har fortalt os, er
bennen den sterste tilbedelseshandling i islam efter
trosbekendelsen. Den bringer den troende narmere sin
Herre, renser hjertet for synder og giver retning og balance
i livet. Allah den Ophgjede siger i Den Hellige Koran:
“Fremsig det, der er blevet dbenbaret til dig af
Skriften, og udfer bennen korrekt. Sandelig, bennen
holder mennesket borte fra usemmelighed og det
forkastelige. Og Allahs ihukommelse er sandelig det
storste. Allah ved, hvad I gor.”
(Sirah al- ‘Ankabiit, 29:45)

Kzre Brodre og Sestre!

Ta'dil al-Arkan betyder, at man udferer bennens
forskellige stillinger med ro og verdighed. Under
bukningen (Ruki‘), nedfaldelsen (Sujiid), nér man rejser
sig efter Rukii® (Qawmah), og nar man sidder mellem de
to nedfaldelser (Jalsah), skal kroppen vere helt i ro. De
islamiske retsleerde har forklaret, at man mindst ber blive
stdende eller siddende sda lenge, at man kan sige
“Subhanallah” én gang.

Ifolge den malikitiske, shafi‘itiske og hanbalitiske
retsskole er Ta‘dil al-Arkan en af bennens sejler. I den
hanafitiske retsskole er det wajib, en nadvendig pligt, som
ikke mé forsemmes.

Desverre udferer nogle mennesker i dag deres ben meget
hurtigt. De reciterer Koranen hastigt, gar straks i Rukai®,
rejser sig ikke helt op bagefter og gér direkte til den anden
Sujiid uden at sidde ordentligt mellem de to nedfaldelser.

Vores elskede Profet #advarede imod en sddan forhastet
bon og sagde: “Lad ikke jeres nedfaldelse ligne en
ravns hurtige hakken.” (4bi Dawiid)

I en anden hadith sendte Allahs Sendebud #en mand
tilbage tre gange, fordi han havde udfert sin ben for
hurtigt. Hver gang sagde han: “Ga tilbage og bed igen,
for du har ikke bedt.”

Derefter leerte han ham personligt at udfere Rukii® og
Sujud med fuldsteendig o og sindsro.
(Sahith al-Bukhary)

Profeten #gjorde det klart, at det ikke blot er en lille fejl
at forssmme Ta‘dil al-Arkan, men en alvorlig mangel.
Han advarede os med folgende ord: “Der findes
mennesker, som beder, men som i virkeligheden ikke
har nogen ben. De bukker og falder ned ligesom en
hane, der hurtigt hakker i jorden. Deres ben bliver
foldet sammen som et gammelt kleede og kastet tilbage
i deres ansigt. Der vil blive sagt til dem: ‘Ligesom du
ikke bevarede din ben, ma Allah heller ikke bevare
dig.” Den, der beder uden at give hvert lem dets ret, vil
blive forbandet af sine egne lemmer, indtil bennen er
afsluttet.” (Tabarani)

Kare Troende!

Ved enhver bedende stér der en engel pé hejre side og en
pa venstre side. Hvis den troende udferer sin ben med
Ta'dil al-Arkan, barer englene bennen frem for Allah den
Ophgjede. Hvis ikke, bliver bennen afvist og vendt tilbage
til den bedende.

Allahs Sendebud #sagde ogsa: “Der vil komme en tid
over menneskene, hvor de vil udfere bennen, men i
virkeligheden vil de ikke have bedt.” (4/-Ghunyah)

Arede Menighed!

Det, et menneske ber frygte mest, er at forlade denne
verden uden tro. En af arsagerne til en dérlig afslutning er
at forssmme Ta'dil al-Arkan i bennen.

Imam Rabbani Rahimahullah sagde: “I vores tid er
Ta‘dil al-Arkan nzesten blevet glemt. Den, som
genopliver denne sunna i dag, vil fi en belenning, der
er storre end belenningen for hundrede martyrer.”
(Maktiibat, Bind 2, Brev 87)

Jeg afslutter min khutbah med en hadith: Profeten £
sagde: “Den veerste tyv blandt mennesker er den, der
stjeeler fra sin ben.” Sahabah spurgte: “O Allahs
Sendebud! Hvordan stjeeler man fra sin ben?” Han
svarede: “Ved ikke at udfere sin Rukii‘ og sin Sujud
korrekt.” Derefter tilfojede han: “Et menneske kan bede
i tres 4r, men Allah vil ikke acceptere en eneste af hans
benner, fordi han ikke udferte sin Rukii‘ eller sin
Sujud korrekt.” (Musnad Ahmad)
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